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WISSEN
SCHAFFT
SCHONHEIT®

Ganzheitliche
medizinische
Kosmetik

Der Zurcher Dermatologe Dr. med. Harald Gerny
grindete 1991 die Firma Med Beauty Swiss mit der
ldee, medizinische Wirkstoffe und kosmetische
Grundlagen zu vereinen, um wirkungsvolle Pflege-
produkte und Treatments mit nachweisbaren Haut-
ergebnissen zu entwickeln.

Dermatologische Erfahrung

Wahrend der Ausbildung und Weiterbildung im
Ausland entdeckte Dr. med. Gerny die Notwendigkeit
effektiver Produkte zur Behandlung von verschie-
denen Hautsituationen ohne den Einsatz von Skal-
pell und medizinischen Eingriffen. Mit seiner Uber
30-jahrigen Erfahrung aus der dermatologischen
Praxis entwickelt Dr. med. Gerny mit seinem Team
noch heute Produkte, Verfahren und Anwendungen
zur Préavention, Behandlung und Pflege der Haut. Fur
alle Hauttypen und -situationen werden passende
Pflegeldsungen angeboten.
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Schweizer Qualitat

Die Produktentwicklung und -herstellung erfolgt in
der Schweiz; dabei wird besonderen Wert auf Qua-
litat, Nachhaltigkeit und Wirksamkeit gelegt und auf
Tierversuche verzichtet. Made in Switzerland.

Medizin und Kosmetik

Alle Pflegeprodukte vereinen optimal das Beste aus
wissenschaftlichen Erkenntnissen und dermato-
logischer Praxis fUr Uberzeugende Hautergebnisse.

Natiirliche Wirk- und Inhaltsstoffe

Die Kosmetikprodukte werden Uberwiegend auf der
Basis von natlrlichen Pflanzeninhaltsstoffen kompo-
niert, dadurch wird eine hohe Vertraglichkeit erreicht.
Die Tragersubstanzen werden so gewahlt, dass die
hochwertigen Wirkstoffe den Wirkungsort in der
Haut punktgenau erreichen.



Gly Clean

—ffektive Hilfe
Del unreiner
Haut

Effektives Hautpflegekonzept

Die Gly Clean Pflegeserie wurde speziell fur die
unreine oder zu Akne neigende Haut entwickelt.
Hocheffektive Wirkstoffe und individuell einsetzbare
Produkte garantieren Uberzeugende Hautresultate.

Harmonischer Teint

Gly Clean wurde speziell flr die aus der Balance
geratenen Haut entwickelt und bringt diese wie-
der ins Gleichgewicht. Gly Clean stellt die nattrliche
Schutzfunktion der Hautbarriere wieder her und lasst
den Teint reiner und harmonischer erstrahlen.

Angenehmes Hautgefihl

Die Produktlinie Gly Clean verbindet hohe Wirksam-
keit und beste Hautresultate. Dartiber hinaus wird der
Haut ein angenehmes, gesundes und harmonisches
Pflegegefuhl geschenkt.

Individuelle Pflege

Das Gly Clean Pflegekonzept bietet auf den Hauttyp
abgestimmte Produkte und Behandlungen. Je nach
Hautzustand und -veranderung kann die Pflege ganz
einfach individuell angepasst werden.

Normalisierung
braucht Konzept

COMING

SOON
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Gly Clean”
Clarifying Mask

GLY CLEAN

Gly Clean
Clarifying Mask

Schonende Reinigung

Klarende Tonerde-Maske mit Micro-Silber fiir einen
ebenmassigen Teint und eine gepflegte Ausstrah-
lung. Gly Clean Clarifying Mask wurde flr die Be-
handlung von Unreinheiten bei oliger und zu Akne
neigender Haut entwickelt. Diese schonende Maske
ist auch fur die empfindliche Haut geeignet.

Anwendung

Alle 1-2 Wochen auf die gereinigte Haut auftragen,
ca. 15 Minuten einwirken lassen und anschliessend
grundlich mit Wasser abreinigen.


Highlight
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Gly Clean™
Cleanser
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Gly Clean
Cleanser

Porentiefe Kldarung fiir unreine Haut

Das milde Reinigungsgel wirkt antibakteriell und
reinigt mit besonders gut vertraglichen und sanft
wirkenden Fruchtsauren. Der Glycocitro Complex
hemmt gleichzeitig die Bakterienvermehrung. Er nor-
malisiert Ubermassige Verhornung, wirkt talgauflo-
send und talgregulierend.

Anwendung

Eine haselnussgrosse Menge Gly Clean Cleanser
in den feuchten Handen aufemulgieren, sanft im
Gesicht einmassieren und anschliessend mit viel
Wasser abreinigen. Kann auch unter der Dusche fUr
den Rucken und das Dekolleté verwendet werden.
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Gly Clean
Tonic

Tonisierend und reizlindernd

Bye-bye, Hautirritationen und Mitesser. Gly Clean
Tonic wirkt antibakteriell, belebt die Haut und sorgt
fur intensive Nachreinigung. Es lindert R6tungen und
beugt der Bildung von Mitessern vor. Eine einzigar-
tige Wirkstoffkombination aus Salicylséure, Hexidin
und dem Glycocitro Complex klart, reinigt und er-
frischt die Haut spurbar.

Anwendung

Das Tonic auf ein Wattepad sprihen und einmal sanft
Uber jede Hautpartie fahren. Darf mehrmals taglich
lokal auf die entzlindeten Unreinheiten gegeben
werden.

Gly Clean
Pure Foam Mask

Reinigung und Pflege in einem Schritt

Die Pure Foam Mask flr Gesicht und Kaorper ist ein
innovatives, wirkungsvolles Produkt: als sanfte
Mousse-Reinigung auf pflanzlicher Basis beruhigt
die Gly Clean Foam Mask die irritierte Haut, erfrischt
sie und verfeinert die Hautporen.

Anwendung

Den Pure Foam baumnussgross auf die Haut appli-
zieren und leicht einmassieren (Augenpartien und
Schleimhéute meiden). Schaummaske idealerweise
ca.2-3 Minuten einwirken lassen. Anschliessend die
Haut mit Tonic oder Wasser abreinigen.

Unreiner Haut




Effektive Hilfe

Gly Clean
Express Stick

Schnelle Hilfe

Im Gly Clean Express Stick wirkt eine hochkonzen-
trierte Losung mit veredelter Fruchtsaure schnell
und lokal gegen Unreinheiten. Komedonen, Pusteln,
Papeln und Knoten klingen so rasch ab.

Anwendung

Nur abends punktuell auf die betroffenen Haut-
partien auftragen und kurz einwirken lassen.
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Gly Clean™
Gl

Gly Clean
Gel

Verfeinernde Fruchtsduren

Das Gel wirkt aktiv mit veredelter Fruchtsaure
und unserem speziell entwickelten Glycocitro
Complex. Es verfeinert das Hautoberflachenrelief
und 16st Verhornung am Follikelausgang. Ein nied-
riger pH-Wert unterstitzt die antibakterielle und reiz-
lindernde Gelwirkung. Mitesser, Bakterien, Pigmen-
tierungen sowie Aknespots werden reduziert.

Anwendung

1. Woche: 3 mal wochentlich abends verwenden
2. Woche: 4 mal wochentlich abends verwenden
3. Woche: taglich abends verwenden

Ab der 4. Woche das Gel und das Gel plus
alternierend verwenden (jeden Abend auftragen).

GLY CLEAN
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Gel phn
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Gly Clean
Gel Plus

Fur stark élige bis zu Akne neigender Haut

Zur intensiveren Behandlung von sehr unreiner
Haut empfiehlt sich das antibakterielle, reizlindernde
und verhornungslosende Gly Clean Gel plus.

Anwendung

Nach einer 3-wochigen Behandlung mit Gly Clean
Gel ab der 4. Woche das Gly Clean Gel und das Gly
Clean Gel plus alternierend verwenden (jeden Abend
auftragen):

4. Woche: 3 mal wéchentlich abends verwenden

5. Woche: 4 mal wochentlich abends verwenden

6. Woche: taglich abends verwenden
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Gly Clean
Moisturizer

Pflege, Feuchtigkeit und Balance

Gly Clean Moisturizer eignet sich zur Pflege oliger,
unreiner Haut. Der 0lfreie Moisturizer mit Hexidin
schenkt der Haut fehlende Feuchtigkeit und erganzt
die Aktivprodukte Gly Clean Gel und Gel plus
ideal. Ziele sind die Hautberuhigung sowie die
Vorbeugung gegen erneute Bakterienvermehrung.

Anwendung

Eine haselnussgrosse Menge jeweils morgens und/
oder abends auftragen. Gly Clean Moisturizer kann
auch bei fettiger Haut als Tages- und/oder Nacht-
pflege verwendet werden.
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Cly Clean
Extra Moisturizer

Intensive Feuchtigkeitspflege

Der Gly Clean Extra Moisturizer spendet trockener,
unreiner Haut intensiv bendtigte Feuchtigkeit durch
die stark befeuchtenden Eigenschaften von Milch-
saure, Aloe Vera und Hyaluronsaure. Die leichte
Formulierung mit Hexidin beruhigt die Haut, wirkt
reizlindernd und minimiert die Vermehrung von
Bakterien. Der Extra Moisturizer eignet sich optimal
als Erganzungspflege zu den Aktivprodukten.

Anwendung

Cly Clean Extra Moisturizer ist fUr die trockene, un-
reine Haut und speziell bei sensibler, anspruchsvol-
ler Haut anzuwenden. Ideal auch wahrend der kalten
Jahreszeit anwendbar.

Cly Clean
Zinc + Hexidine Concentrate

Reduziert Unreinheiten und lindert

Das hochkonzentrierte Serum mit Zink und Hexidin
dient zur Minderung von lIrritationen und Rétungen
fur eine reine Haut. Die Wirkstoffkombination ohne
Alkohol wirkt abschwellend und beruhigt irritierte
Haut. Das Konzentrat wird zur Verbesserung des
Hautbildes fur ¢lige und unreine Haut eingesetzt.

Anwendung

Morgens und/oder abends punktuell oder gross-
flachig, je nach Hautsituation, auf die gereinigte Haut
auftragen und einwirken lassen.

Normalisierung
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Gly Clean
Cover

Punktuelle, zuverldssige Korrektur

in den Nuancen Natural & Bronze

Gly Clean Cover deckt Unreinheiten gezielt und wir-
kungsvoll ab, ohne die Hautporen zu verstopfen. Der
Abdeckstift enthalt einen antibakteriellen sowie auch
einen talgaufldsenden Wirkstoff.

Anwendung

Nach Bedarf auf die gereinigte Haut punktuell
auftragen und Spots oder Rétungen abdecken.
Kann auch fir kleine Regionen (Nase, Kinn etc.) wie
ein  medizinischer Camouflage verwendet wer-
den, weil die Textur des Gly Clean Cover Sticks sehr
cremig ist.

Gly Clear:
BB Cream Matural

Gly Clean
BB Cream

Vereinigung von Pflege und Korrektur

in den Nuancen Natural & Bronze

Die Gly Clean BB Cream verleiht jedem Hauttyp je-
den Tag ein natUrliches Aussehen. Eignet sich auch
praventiv bei Rétungen, Pigmentstérungen und all-
gemeinen Hautunreinheiten. Wertvolle Inhaltsstoffe
sorgen fUr einen gleichmassigen, strahlenden Teint,
die Entstehung von neuen Mitessern wird gehemmt.

Anwendung

Morgens auf die gereinigte Haut auftragen. Um ein
perfektes Finish fur den ganzen Tag zu erhalten, sollte
je nach Hauttyp die passende Tagespflege vorab auf-
getragen oder mit dieser gemischt werden.

Gly Clean
CC Cream Bronze SPF 30

Multitalent fiir einen perfekten Teint

Die getonte, leicht mattierende Tagespflege Gly Clean
CC Cream Bronze SPF 30 gleicht mit ihren sehr fei-
nen Farbpigmenten Rétungen und Farbunebenhei-
tenaufderHautaus. Die Creme, mit Lichtschutzfaktor
SPF 30, sorgt fur einen gepflegten, naturlich aus-
sehenden Teint und schitzt effektiv vor schadlichen
UV-Strahlen.

Anwendung

Morgens auf die gereinigte Haut auftragen. Um ein
perfektes Finish fur den ganzen Tag zu erhalten, sollte
je nach Hauttyp die passende Tagespflege vorab auf-
getragen oder mit dieser gemischt werden.



Pubertat bedeutet
haufig Hautprobleme.
Warum?

Besonders Teenager in der Pubertat sind von un-
reiner bis hin zur Akne neigende Haut geplagt. Aber
manchmal ringen auch Erwachsene noch mit einem
unruhigen Hautbild.

Verstarkte Talgproduktion und eine Verhornungs-
storung im Ausgang des Talgdrisenfollikels - be-
gUnstigt durch Veranlagung - fuhren dazu, dass die
Haut bei diesen Menschen mehr Mitesser als normal
produziert. Wenn sich diese sogenannten Kome-
donen in der Folge entzinden, kommt es zu den
unschonen und teils sogar schmerzhaften Papeln,
Pusteln und Knoten.

Unreiner Haut
wirkungsvoll
entgegentreten

Richtige Kosmetik

Die Wahl der geeigneten Kosmetika hilft der Haut,
sich gegen ein Zuviel an Keimen zu wehren. Gereizte
unreine Haut wird beruhigt, die Neubildung von Un-
reinheiten gehemmt.

Medizinischer Ansatz

Med Beauty Swiss geht Probleme unreiner Haut mit
medizinischem Know-how und jahrzehntelanger
Kompetenz an.

Beste Inhaltsstoffe

Hochwirksame Wirkstoffe bilden die Basis, damit sich
aus dem Gleichgewicht geratene Haut beruhigen
kann.

Abgestimmte Pflegelinie
Die Produkte der Linie Gly Clean ergeben gemeinsam
eine starke Strategie gegen Mitesser, Pusteln und
irritierte dlige, unreine Haut.

Wie entsteht
unreine Haut?

DURCH EINE
GENETISCH BEDINGTE
HORMONELLE
VERANLAGUNG IN
KOMBINATION MIT ..

Uberméssiger Verhornungs- Bakterien-
Talgproduk- stérung vermehrung
tion

PUSTELN
Medikamente P PAPELN 4 Veranlagung
ENTZUNDUNGEN
. MITESSER
Psychische ), TALGZYSTEN d Stress

Belastung NARBEN

Nikotin P 4 Emahrung

S -~
Anabolika Falsche Kosmetika
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